
ILAC’s Learning Management System (ILAC LMS | Moodle)

第1步：
搜寻由 ILAC发出的电邮，此电邮中包含你的ILAC 邮箱地址和一次性
密码。

标题为 "Welcome to ILAC – Your Student Accounts". 

你的ILAC邮箱地址是
你的学生号码@student.ilac.com

如何创建你的ILAC邮箱
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第2步：输入你的ILAC邮箱 https://portal.office.com

这是例子，不是你的 ILAC邮箱。
请不要使用以上的例子。

你的ILAC邮箱可以于第1步找到:

https://portal.office.com/
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第3步：输入ILAC邮件中你的一次性密码 

这是临时密码，仅可于创建你的 ILAC 邮箱时使用一次。

参见第1步以获取你的临时密码：

这是例子，不是你的一次性密码。
请不要使用以上的例子。
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第4步：
建立及妥善管理你的个人新密码

密码要求：

• 至少8个字符
• 大写字母（M, L, K）
• 小写字母（m, l, k）
• 数字（1, 2, 3）
• 符号（@, $, *）

你的一次性密码
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第5步：点选“Next” 第6步：你可以通过添加 
Microsoft Authenticator 来加强
你的账户安全；但是，目前你可
以先跳过设置“Skip setup"。
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你已成功建立你的ILAC邮箱！

查看你的ILAC邮箱：

     点选

      点选Outlook 

请每天查看你的 ILAC 邮件！
你将收到来自老师的讯息、电
子教科书、考试结果等。

你亦可以使用其他Microsoft 365 工具，如Microsoft Word、PowerPoint 等



请参加ILAC学生服务团队于每周举行的学生支援环节。

每星期三 9:30am - 10:30am & 3pm - 4pm（多伦多时间）

每星期五 5pm - 6pm（多伦多时间）

每星期日 7:45pm - 8:45pm（多伦多时间）

https://ilac.zoom.us/j/88231096188

我们期待与你见面！ 

ILAC Learning Management System (ILAC LMS)

你需要帮助设置你的 ILAC邮箱吗？

ILAC’s Learning Management System (ILAC LMS | Moodle)

https://ilac.zoom.us/j/88231096188
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如何加入你的线上课程

第1步：在课堂开始前，登入你的ILAC邮箱 
https://portal.office.com

第2步：然后进入ILAC 学习管理系统（LMS）
https://learn.ilac.com/login/index.php

我是新学生。我什么时候可以于ILAC LMS上看到我的班级？
你将会于你开学前的星期六傍晚看到你的班级和Student Hub！

https://portal.office.com/
https://learn.ilac.com/login/index.php


https://learn.ilac.com/login/index.php 

第3步：点选 OpenID Connect

我需要再输入用户名
&密码吗？ 
不用！当你保持ILAC邮箱登录，
你可以简单地点选 OpenID 
Connect。
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每次使用ILAC LMS时，请保持ILAC邮箱的登录状态。你可以
选择”记住登录状态“。
如果你另外有个人的Microsoft邮箱，请先登出。然后登入你的
ILAC邮箱以联系ILAC LMS，参与课程。

https://learn.ilac.com/login/index.php
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第4步： 点选“My courses”
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第5步：选择你的班级



第7步：点击这里
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第6步：你会看到你的班级资讯

ILAC’s Learning Management System (ILAC LMS | Moodle)
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第8步：上课时间时点击Join进入教室。学习愉快！！
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我什么时候会看到我的班级？

你将于你开学前的星期六傍晚看到你的班级资讯。

请确保你完成你的ILAC英语测试以便我们为你安排课程。
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问题：我会收到时间表和Zoom链接吗？
不会，你可以于ILAC LMS上查看你的班级。你可以在班级开始前的星期六傍晚查看你的班级资讯。

问题：我忘了我的ILAC邮箱密码。我该怎么办？
请电邮我们的学生服务团队至 online@ilac.com 以重设密码。

问题：我可以登入LMS但我找不到课堂。在哪可以找到？
你将会于星期六看到。若你在星期六还是无法看到班级，请参考以下建议：

• 登出你其他的Microsoft 邮箱账号，并确保你已登入你的ILAC邮箱账号。
• 使用私人/无痕视窗登入。
• 清除浏览器缓存和Cookie。

问题：我什么时候可以收到电子教科书？在哪里可以找到？
你将会于星期二傍晚从你的ILAC邮箱收到。

问题：我应该每天查看我的ILAC邮箱吗？
是的！你将收到自你老师的讯息，电子教科书，考试结果，以及ILAC的最新消息。

ILAC Learning Management System (ILAC LMS)

mailto:online@ilac.com
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我可以更换ILAC LMS的时区和语言吗？
可以，请点击以下箭头所指位置。



什么是 Student Hub? 
你会找到更多学生资源！查查看！
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请参加ILAC学生服务团队于每周举行的学生支援环节。

• 每星期三 9:30am - 10:30am & 3pm - 4pm（多伦多时间）
• 每星期五 5pm - 6pm（多伦多时间）
• 每星期日 7:45pm - 8:45pm（多伦多时间）

https://ilac.zoom.us/j/88231096188

我们期待与你见面！

ILAC Learning Management System (ILAC LMS)

你需要帮助使用你的ILAC LMS吗？

ILAC’s Learning Management System (ILAC LMS | Moodle)

https://ilac.zoom.us/j/88231096188
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